
Allmänna Villkor – Ronin Do 
Idrottsförening 
Organisationsnummer: 802422-9869 

Gäller från och med: 1 febeuari 2026 

1. Allmänt och Medlemskap 

• 1.1 Dessa villkor gäller för avtal om medlemskap mellan den person 
(”Medlemmen”) som är namngiven i medlemsavtalet och Ronin DO 
Idrottsförening (”Föreningen”). 

• 1.2 Medlemskap kan sökas av myndig person, eller minderårig med målsmans 
skriftliga godkännande. 

• 1.3 Medlemskapet är personligt och gäller från det startdatum som anges i 
avtalet. 

2. Avgifter och Betalning 

• 2.1 Årlig medlemsavgift: Utöver träningsavgiften tillkommer en obligatorisk 
årlig medlemsavgift på 150 kr. Denna följer svensk föreningspraxis och täcker 
administration samt försäkring via Riksidrottsförbundet. 

• 2.2 Betalningsalternativ: Föreningen erbjuder betalning via Autogiro, Swisch 
och Faktura.  

• 2.3 Autogiro-konstruktion: Träningsavgiften via autogiro är en årsbaserad 
kostnad fördelad på 12 månader. Betalning är obligatorisk varje månad, även 
under sommaruppehåll eller lov då avgiften är utjämnad över hela året. 

• 2.4 Prisändringar: Föreningen äger rätt att justera avgifter. Ändring av 
löpande autogiroavgift träder dock i kraft först efter att den nuvarande 
bindningstiden löpt ut. 

• 2.5 Ångerrätt: 14 dagars ångerrätt om inte vid obruten förpackning eller 
påbörjad tränande 

• 2.6 Kvitto: Vid slutförande av köp kommer kvitto i SEK visas inkl moms finnas 
i Zoezi under kvitto alternativt på fakturan. 

• 2.7 Alla priser är inkl moms 
• 2.8 Alla priser är i Svenska kronor 

3. Bindningstid och Uppsägning (Autogiro) 

• 3.1 Bindningstid: Autogiro-medlemskap har en initial bindningstid på 12 
månader om inget annat avtalats. 

• 3.2 Uppsägningstid: Efter den första bindningstiden gäller en uppsägningstid 
på 2 fulla kalendermånader. 

• 3.3 Definition av full månad: Uppsägningen räknas från den sista dagen i 
den månad uppsägningen inkommer. 

Exempel på uppsägning: Om uppsägning sker den 10:e mars, debiteras 
medlemmen för hela april, maj och juni. Medlemskapet upphör då den sista juni. 



• 3.4 Skriftlighet: Uppsägning ska alltid ske skriftligen via brev eller e-post till 
Föreningens kansli. 

4. Köp av utrustning och material 

Vid köp av träningsutrustning (t.ex. dräkter, skydd, väskor) tillämpas Köplagen med 
följande specifika villkor: 

• 4.1 Ångerrätt: Medlemmen har rätt till ånger vid obruten förpackning och 
oanvänd vara i 14 dgr 

• 4.2 Undantag: Returrätt eller ångerrätt gäller ej om förpackningen är bruten, 
om varan är använd, eller om varan är specialbeställd med brodyr eller annan 
personlig anpassning. 

• 4.3 Leverans: Merparten av produkter levereras omgående på plats, leverans 
av produkter med tryck kan ske upp till 21 dgr. 

• 4.4 Reklamation: Om varan som du köpt visar sig vara behä6ad med e7 
8llverkningsfel åtgärdar vi självklart de7a. Kontakta oss omedelbart. 

• 4.5 Kvitto: Vid slutförande av köp kommer kvitto i SEK visas inkl moms finnas 
i Zoezi under kvitto alternativt på fakturan. 

• 4.6 Alla priser är inkl moms 
• 4.7 Alla priser är i Svenska kronor 

5. Medlemmens ansvar och Ordningsregler 

• 5.1 Medlemmen ska alltid följa Föreningens säkerhets- och ordningsregler 
samt instruktörers anvisningar. 

• 5.2 Säkerhet: Vid träning får klockor, smycken eller vida klädesplagg som kan 
utgöra en säkerhetsrisk ej bäras. 

• 5.3 Doping: Föreningen har nolltolerans mot doping och följer WADA:s 
riktlinjer. Medlem kan bli föremål för oannonserade dopingtester. 

• 5.4 Avstängning: Föreningen förbehåller sig rätten att stänga av medlem som 
bryter mot ordningsregler eller missköter betalningar. Detta sker utan 
återbetalning av erlagda avgifter. 

6. Avbrott och Förlängning 

• 6.1 Vid särskilda omständigheter (sjukdom, skada eller graviditet styrkt med 
intyg) kan medlemskapet frysas eller förlängas i minst 50 och högst 365 
dagar efter godkännande av styrelsen. 

7. Personuppgifter (GDPR) 

• 7.1 Föreningen behandlar personuppgifter i enlighet med GDPR för att 
administrera medlemskapet, söka aktivitetsstöd och hantera försäkringar. 
Genom att underteckna avtalet samtycker medlemmen till denna hantering. 

8. Kvarlämnade saker och Ansvar 



• 8.1 Föreningen ansvarar inte för förlust av eller skada på saker som 
medlemmen medför till träningslokalen. 

• 8.2 Saker som kvarlämnas i låsta skåp efter stängning kan komma att 
avlägsnas. Kvarglömda saker sparas i 14 dagar innan de slängs eller lämnas 
till hittegods. 

Kontaktinformation 

Ronin Do Idrottsförening Org: 802422-9869 
Webb: www.selfdefence.se E-post: trana@selfdefence.se 
Skogsbacken 26, 17441 Sundbyberg Tele: 0708890188 
 
Integritetspolicy 
1. Insamling av information 
Vi samlar in information från dig när du registrerar dig på webbplatsen 
(selfdefence.se), loggar in på ditt konto, gör ett köp, deltar i en tävling och/eller när 
du loggar ut. Den insamlade informationen inkluderar ditt namn, din e-postadress, 
ditt telefonnummer och/eller kreditkort. 

Dessutom tar vi automatiskt emot och sparar information från din dator och 
webbläsare, inklusive din IP-adress, uppgifter om programvara och hårdvara och den 
begärda sidan. 

2. Användning av information 
Den information vi samlar in från dig kan användas för att: 

• Göra din upplevelse personlig och tillgodose dina personliga behov 

• Tillhandahålla anpassade annonser 

• Förbättra vår hemsida 

• Förbättra vår kundservice och ditt behov av hjälp 

• Kontakta dig via e-post 

• Administrera en tävling, ett erbjudande eller en undersökning 

3. E-handelssäkerhet 
Vi är de enda som äger informationen som samlas in på den här webbplatsen. Din 
personligt identifierbara information kommer inte att säljas, utbytas, överföras eller 
delas vidare till något annat företag, i något syfte, utan ditt samtycke, förutom då så 
krävs för att uppfylla en begäran och/eller överföring, t.ex. för att skicka en 
beställning. 

4. Utlämnande till tredje part 
Vi säljer, handlar, eller på annat sätt överför, inte personligt identifierbar information 
till utomstående parter. Detta inkluderar inte betrodd tredjepart vid behov av att driva 

http://www.selfdefence.se/


vår webbplats eller vårt företag, med kravet att dessa parter godkänner att hålla 
informationen konfidentiell. 

Vi anser att det är nödvändigt att dela information i syfte att undersöka, förhindra 
eller vidta åtgärder mot illegala aktiviteter, misstänkt bedrägeri, situationer som 
medför en potentiell risk för en persons fysiska säkerhet, brott mot våra 
användarvillkor eller andra tillfällen då lagen kräver så. 

Allmänna uppgifter kan dock delas vidare till utomstående parter för marknadsföring, 
i annonssyfte eller andra ändamål. 

5. Informationsskydd 
Vi vidtar en rad olika säkerhetsåtgärder för att skydda dina personliga uppgifter. Vi 
använder oss av avancerade krypteringsmetoder för att skydda känsliga uppgifter 
som överförs över internet. Endast medarbetare som ska uträtta ett specifikt jobb 
(t.ex. fakturering eller kundservice), får tillgång till personligt identifierbar 
information. De datorer/servrar som används för att lagra personligt identifierbar 
information lagras i en säker miljö. 

Använder vi oss av cookies? 
Ja. Våra cookies förbättrar tillgången till vår webbplats och identifierar 
återkommande besökare. Dessutom förbättrar våra cookies användarupplevelsen 
genom att spåra och målanpassa användarens intressen. Vår användning av cookies 
kopplas över huvud taget inte till personligt identifierbar information på vår 
webbplats. 

6. Avsluta prenumeration 
Vi använder den e-postadress du förser oss med för att skicka information och 
uppdateringar som angår din beställning, enstaka nyhetsbrev, relaterad 
produktinformation etc. Om du inte längre vill ta emot sådana meddelanden hittar du 
information om hur du avslutar prenumerationen i slutet av varje e-postmeddelande. 

7. Samtycke 
Genom att använda vår webbplats godkänner du vår integritetspolicy. 

 

 


